
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３時～１５時 

★レッスン 

１５時～１７時 

★個人での自由練習 

参加費 

５００円/１人 

定員 

１０名(先着順) 

コーチ名 

水谷一人(カズヒト) 

●場所／四日市市勤労者・市民交流センター テニスコート 

●持ち物／飲み物、タオル、ラケット(貸出可能※先着８名まで) 

     動きやすい服装(できればテニスシューズ) 

●対象／テニスを始めてみたい初心者の方 

(初めてラケットを握る方も大歓迎) 

●申し込み／１０月２７日開始～１１月１０日締切 
        ※電話にて申し込み可能ですが、申込用紙提出に来館頂きます。 


